
Zertifizierte Fortbildung für Ärztinnen und Ärzte der 
Pädiatrie und Allgemeinmedizin sowie interessierte 
Ernährungsfachkräfte

Medizinisches Lehrzentrum, Hörsaal 2
Justus-Liebig-Universität Gießen
Klinikstraße 29, 35392 Gießen

Mittwoch  

26. Februar 

16 .30– 19.45 Uhr 

2025

VERANSTALTUNGSORT

Medizinisches Lehrzentrum, Hörsaal 2
Justus-Liebig-Universität Gießen
Klinikstraße 29, 35392 Gießen

ANFAHRT
Mit dem Zug:  
Ab Hauptbahnhof Gießen zu Fuß ca. 400 Meter 
(ca. 10 Minuten), siehe Abbildung (Grün).
Mit dem Auto:  
Über A 5 (Ausfahrt Gambacher Kreuz), A 45  
oder A 485 (Ausfahrt jeweils Gießener Südkreuz).
Parkmöglichkeiten auf dem Gelände des UKGM,  
siehe Abbildung (Rot)

MLZ Gießen

Mit Unterstützung von

ZERTIFIZIERUNG
Die Fortbildung ist zur Zertifizierung bei der 
Landesärztekammer Hessen angemeldet.
Diese Veranstaltung wird für die kontinuierliche Fortbildung von Inhaber*innen 
der Zertifikate von DGE, VDD, VDOE sowie VFED mit 6 Punkten berücksichtigt.

ANMELDUNG

Der Veranstalter verpflichtet sich, das Sponsoring unter Angabe über die Gesamt- 
höhe der Zuwendungen sowie Interessenkonflikte des Veranstalters, der wissen-
schaftlichen Leitung und der Referenten offenzulegen und informiert Sie über  
die Höhe des Sponsorings der Danone Deutschland GmbH: ca. 8.000,– Euro.  
Die Auswahl der Referenten und Themen erfolgte nach rein medizinisch- 
wissenschaftlichen Kriterien unabhängig von dieser Unterstützung.

TRANSPARENZVORGABE

HINWEIS
Ihre Daten werden unter Berücksichtigung der datenschutzrechtlichen  
Bestimmungen zum Zwecke dieser Veranstaltungen gespeichert und  
zur Informationsübermittlung weiterer Veranstaltungen verwendet.  
Dieser Verwendung kann jederzeit schriftlich gegenüber der Danone  
Deutschland GmbH, Am Hauptbahnhof 18, 60329 Frankfurt widersprochen  
werden. Danone Deutschland verpflichtet sich, die von Ihnen angegebenen  
Daten nicht an Dritte weiterzugeben.

BITTE BEACHTEN: 
Eine Anmeldung für die Teilnahme ist hinsichtlich der Kapazitäts- 
planung für den Imbiss erwünscht. 
Die Fortbildung wird in Hybridform angeboten, d.h. es können sich auch  
Teilnehmer online zuschalten und den Vorträgen am Bildschirm folgen.  
Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie in Präsenz teilnehmen  
möchten oder virtuell. Der erforderliche Zugangslink wird Ihnen 1 Tag  
vor der Veranstaltung (Dienstag, 25. Februar 2025) per Mail übermittelt. 

Teilnahme in Präsenz oder virtuell möglich

Danone Deutschland GmbH – Am Hauptbahnhof 18 – 60329 Frankfurt am Main 

AGENDA KINDERGESUNDHEIT – 
ERNÄHRUNG, MIKROBIOM UND DARM

Tel. Rückfragen: 0160 – 9630 8729 (Ulrike Bindl)

oder:  
www.nutricia.de/med/fortbildungen/
aak-giessen2025

Anmeldung bitte bis zum bis 24. Februar 2025
per Mail an: Anmeldung-AAK@danone.com

http://www.nutricia.de/med/fortbildungen/aak-giessen2025


LIEBE KOLLEGINNEN 
UND KOLLEGEN, 
„Unsere Nahrungsmittel sollen unsere  
Heilmittel und unsere Heilmittel unsere  
Nahrungsmittel sein.“ wird dem „Vater der  
Heilkunde“ Hippokrates von Kos (ca. 460– 
377 v. Chr.) zugeschrieben. Mit den veränderten 
Bedingungen der Nahrungsaufnahme einer 
wachsenden Weltbevölkerung, der komplexen 
Zusammensetzung moderner Lebensmittel 
und der Frage nach präventiven oder therapeu-
tischen Potenzialen beleuchtet unsere Veran-
staltung anschaulich die Themen Ernährung, 
Mikrobiom und Darm im Kontext relevanter 
Erkrankungen der täglichen kinderärztlichen 
Praxis.

Es bleibt in angenehmem Ambiente auch  
genug Zeit für Fragen, Diskussionen und  
Austausch. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Viele Grüße

PROGRAMM

ab 16.00 Uhr	 Registrierung/Get-together 
bei Kaffee/Tee und Gebäck
Wissenschaftliche Leitung und Moderation 
Prof. Dr. Jan de Laffolie

16.30 Uhr	 Hochverarbeitete Lebensmittel und 
Interaktion mit dem Mikrobiom 
Dr. Imke Reese 

17.00 Uhr  Ernährung von Kindern mit Behinderungen  
Wenn das Essen Probleme macht  
Dr. Martin Claßen 	

17.30 Uhr	 Grenzflächen der Kindergastroenterologie 
Darm und Mythen 
Prof. Dr. Tobias Wenzl 	

18.00 Uhr	 Pause mit Imbiss 

18.30 Uhr  Der Darm als größtes immunologisches Organ 
Und seine vielfältigen Auswirkungen  
Prof. Dr. Jan de Laffolie 

19.00 Uhr 	 Reizdarmtypen, Ernährung und 
wichtige Therapieansätze 
PD Dr. Stephan Buderus

19.30 Uhr Lernerfolgskontrolle, Evaluation,  
Verabschiedung

gegen 
19.45 Uhr	 Ende der Veranstaltung

TERMIN &  
VERANSTALTUNGSORT

Das Programm finden Sie auch 
online: www.nutricia.de/med/
fortbildungen/aak-giessen2025

REFERENTEN
Priv.-Doz. Dr. med. Stephan Buderus 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
GFO Kliniken Bonn, Betriebsstätte St.-Marien-Hospital 
Robert-Koch-Straße 1, 53115 Bonn

Dr. rer. med. Imke Reese 
Ernährungsberatung Schwerpunkt Allergologie 
Ansprengerstraße 19, 80803 München

Dr. med. Martin Claßen  
Ehem. Eltern-Kind-Zentrum Prof. Hess 
Sankt-Jürgen-Straße 1, 28205 Bremen

Prof. Dr. med. Jan de Laffolie 
Abteilung für Kinder-Gastroenterologie/Hepatologie/
Ernährung, Allgemein-Pädiatrie, Universitäts-Kinder-
klinik Gießen, Feulgenstraße 10-12, 35392 Gießen

TERMIN	 VORTRAGSZEITEN

Mittwoch, 26. Februar 2025	 16.30 bis ca. 19.45 Uhr

ORT

Medizinisches Lehrzentrum, Hörsaal 2 
Justus-Liebig-Universität Gießen 
Klinikstraße 29, 35392 Gießen

Ihr Prof. Jan de Laffolie  
Wissenschaftliche Tagungsleitung

Prof. Dr. med. Tobias Wenzl 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Universitätsklinikum Aachen,  
Pauwelsstraße 30, 52074 Aachen

http://www.nutricia.de/med/fortbildungen/aak-giessen2025

