
Danone Deutschland GmbH – Am Hauptbahnhof 18 – 60329 Frankfurt am Main

VERANSTALTUNGSORT 
Hotel Courtyard Düsseldorf Hafen 
Speditionstraße 11, 40221 Düsseldorf    
Telefon +49 (0) 211 49390

WEGBESCHREIBUNG UND ANFAHRT
Öffentliche Verkehrsmittel  
Das Courtyard liegt nahe der Düsseldorfer Altstadt  
ca. 3,5 km vom Hauptbahnhof entfernt. Von der 
U-Bahnstation Franziusstraße sind es 800 m zum  
Hotel, von der Bushaltestelle Speditionstraße 200 m.

Parken 
Parkmöglichkeiten auf dem Hotelgelände,  
Gebühr: 24 EUR pro Tag.

TRANSPARENZVORGABE
Gemäß der derzeit gültigen Fortbildungsordnung ist der Veranstalter  
verpflichtet, das Sponsoring unter Angabe über die Gesamthöhe der 
Zuwendungen sowie Interessenkonflikte des Veranstalters, der wissen- 
schaftlichen Leitung und der Referenten offenzulegen. Dieser Verpflichtung  
kommen wir nach und informieren Sie über die Höhe des Sponsorings  
durch Nutricia, einem Geschäftsbereich der Danone Deutschland GmbH:  
ca. 3.500,-Euro. Die Auswahl der Referenten und Themen erfolgte nach  
rein medizinisch-wissenschaftlichen Kriterien unabhängig von dieser 
Unterstützung. Alle Inhalte der Fortbildungsmaßnahme sind produkt-  
und/oder dienstleistungsneutral gestaltet.

ORGANISATION

Teilnahmegebühr 75 Euro (zzgl. MwSt.)

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine  
Anmeldebestätigung mit Rechnung an Ihre Adresse. 
Die Teilnehmerzahl der Veranstaltung ist begrenzt.  
Bei erreichter Teilnehmerzahl können leider keine 
weiteren Anmeldungen angenommen werden. 

In der Teilnahmegebühr sind die Bewirtung  
während des Workshops inklusive des gemeinsamen 
Abendessens sowie die Seminarunterlagen beinhaltet. 
Die Gebühr ist nach Rechnungsstellung zu über-
weisen. Eine kostenlose Stornierung ist bis zu zwei 
Wochen vor Workshopbeginn möglich.  

Anfallende Reise- und Übernachtungskosten sowie 
mögliche Parkgebühren werden von Nutricia nicht 
übernommen.

Mittwoch,  
20.09.2023 

10.00–17.30 Uhr
Hotel COURTYARD 

DÜSSELDORF HAFEN
Anschließend gemeinsames  

Abendessen

DAMIT DIE ERNÄHRUNGS-
THERAPIE BESONDERS  
GUT ANKOMMT.
Interaktiver Seminar-Tag  
für Ärztinnen und Ärzte 

Courtyard Düsseldorf Hafen

BEI RÜCKFRAGEN ZUR ORGANISATION 
E-Mail: nutricia@zweiplan.de 
Telefon: +49 (0)89 4141445 51

Die Fortbildungs-Veranstaltung ist bei der  
Ärztekammer Nordrhein zur Zertifizierung  
mit 8 Punkten angemeldet.



10.00 Uhr Get-together mit Imbiss   

10.15 Uhr Begrüßung

10.30 Uhr Stellenwert der enteralen Ernährung  
   in der Ernährungstherapie 
   Dr. Rolf Schaefer

VORSTELLUNG FALL ➊ BIS ➌ 
11.15 Uhr VORSTELLUNG FALL ➊: Kopf-Hals-Tumor  
   Dr. Rolf Schaefer 

11.25 Uhr  VORSTELLUNG FALL ➋: Apoplex     
   Dr. Rolf Schaefer

11.35 Uhr  VORSTELLUNG FALL ➌: ALS   
   Dr. Rolf Schaefer

11.45 Uhr  FALLDISKUSSION IN GRUPPEN 

12.15 Uhr Mittagspause 

13.15 Uhr Interaktive Falldiskussion FALL ➊

13.45 Uhr Interaktive Falldiskussion FALL ➋

14.15 Uhr Interaktive Falldiskussion FALL ➌

14.45 Uhr  Technische Möglichkeiten der enteralen  
   Ernährung: transnasale und perkutane  
   Sondensysteme  
   Dr. Stefan Schanz

15.30 Uhr Kaffeepause 

15.45 Uhr  Tipps und Tricks Ernährungssonden:  
   Pflege, Komplikationen und Prophylaxe  
   Dr. Stefan Schanz 

16.15 Uhr  Hands-on-Training  
   Praxis Ernährungssonden  
   Dr. Stefan Schanz   

17.30 Uhr  Zeit für Fragen   

17.45 Uhr  Ende der Veranstaltung

18.00 Uhr Gemeinsames Abendessen  
   (in der Teilnahmegebühr enthalten)

die Sondenernährung ist heute im klinischen Alltag 
fest etabliert und findet vielfach Anwendung, wenn 
die normale orale Nahrungsaufnahme nicht (mehr) 
ausreichend sichergestellt werden kann. 

Trotz einer gewissen Routine tauchen in der Praxis 
jedoch immer wieder Fragen auf, insbesondere wenn 
es um die Versorgung von Betroffenen mit Kopf-Hals-
Tumoren, Schlaganfall oder ALS geht. Eine große 
Rolle spielen hier technische Aspekte wie Auswahl 
und Handling des geeigneten Sondensystems, der 
Zeitpunkt der Sondenanlage, die individuell notwen-
dige Nährstoffversorgung und das Thema Adhärenz.

Um den Informationsbedarf in diesem Kontext zu 
decken, fokussiert sich die Veranstaltung inhaltlich auf 
aktuelle wissenschaftliche Informationen zur entera-
len Ernährungstherapie und Applikationstechnik, die 
anhand von Case-Studies, interaktiven Fall-Lösungen 
und einem Hands-on-Training am Phantom vertieft 
werden.

Ziel des Seminars ist es, theoretisches Wissen mit  
praktischen Übungen zu verbinden und Lösungs-
ansätze für die bestmögliche Ernährungsversorgung 
aufzuzeigen.

Die Veranstaltung richtet sich insbesondere an 
Ärztinnen und Ärzte der Fachrichtungen Neurologie, 
Innere Medizin/Geriatrie, Onkologie und Chirurgie.

Ich freue mich auf Ihre Teilnahme und einen regen 
Austausch mit vielen Erkenntnissen für die tägliche 
Praxis.

Mit herzlichen Grüßen  
Dr. Stefan Schanz

LIEBE TEILNEHMERINNEN, LIEBE TEILNEHMER, PROGRAMM

Termin: Mittwoch, 20. September 2023
Zeit: 10.00–17.30 Uhr
Ort: Düsseldorf

TERMIN UND VERANSTALTUNGSORT

Anmeldung bitte bis zum 13. September 2023 
www.nutricia-med.de/service/fortbildungen

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an:  
E-Mail: nutricia@zweiplan.de 
Telefon: +49 (0)89 4141445 51

Dr. med. Stefan Schanz 
Chefarzt Med. Klinik I 
Schwerpunkt Gastroenterologie/Nephrologie 
Kreisklinikum Siegen GmbH

REFERENTEN
Wissenschaftliche Leitung:   
Dr. med. Stefan Schanz 

Das Programm finden Sie auch online:  
www.nutricia-med.de/service/fortbildungen

Dr. med. Rolf Schaefer 
Facharzt für Innere Medizin, internistische 
Intensivmedizin, Geriatrie, Palliativmedizin, 
Ernährungsmedizin


