
4. PÄDIATRIE AKADEMIE 
RHEIN-MAIN
NEONATOLOGIE
Zertifi zierte Fortbildung für Neonatologen,
Pädiater und Pfl egefachkräfte

ZERTIFIZIERUNG
Die Fortbildung ist zur Zertifi zierung bei der 
Landesärztekammer Hessen angemeldet.

ANMELDUNG
Präsenz- oder Online-Teilnahme:

Bei Rückfragen zur Organisation: 
Danone Deutschland GmbH 
veranstaltungen@nutricia.com

Bitte einfach QR-Code scannen 
Anmeldung bis zum 04.11.26

HINWEIS
Ihre Daten werden unter Berücksichtigung der datenschutzrechtlichen 
Bestimmungen zum Zwecke dieser Veranstaltungen gespeichert und zur 
Informationsübermittlung weiterer Veranstaltungen verwendet. Dieser 
Verwendung kann jederzeit schriftlich gegenüber der Danone Deutschland 
GmbH, Am Hauptbahnhof 18, 60329 Frankfurt am Main widersprochen werden. 
Danone Deutschland verpfl ichtet sich, die von Ihnen angegebenen Daten 
nicht an Dritte weiterzugeben.

BITTE BEACHTEN: 
Die Fortbildung wird in Hybridform angeboten, d.h. es können sich auch 
Teilnehmer online zuschalten und den Vorträgen am Bildschirm folgen. Bitte 
geben Sie bei der Anmeldung an, ob Sie in Präsenz teilnehmen möchten oder 
virtuell. Der erforderliche Zugangslink wird Ihnen vor Veranstaltungsbeginn 
per Mail übermittelt.

Teilnahme in Präsenz oder virtuell

Mit Unterstützung von

Danone Deutschland GmbH – Am Hauptbahnhof 18 – 60329 Frankfurt am Main

VERANSTALTUNGSORT

Goethe-Universität Frankfurt am Main
Campus Westend, Casinogebäude – Konferenzraum 1.801
Nina-Rubinstein-Weg 1, 60323 Frankfurt am Main

www.uni-frankfurt.de/de/ueber-die-universitaet/
campus-standorte/westend

ANFAHRT

Ö� entliche Verkehrsmittel: 
Mit U- und S-Bahn: Die nächstgelegenen U-Bahnstationen 
Holzhausenstraße und Miquel-/Adickesallee sind fußläufi g in 
ca. 5 Minuten zu erreichen. Frankfurt Hauptbahnhof: S1 - S9 
über Taunusanlage ➝ Station Hauptwache ➝ U1, U2, U3, 
U8 über Eschenheimer Tor und Grüneburgweg ➝ Station 
Holzhausenstraße oder Miquel-/Adickesallee. Flughafen 
Frankfurt Regionalbahnhof: S8, S9 über Frankfurt Haupt-
bahnhof und Taunusanlage ➝ Station Hauptwache ➝  U1, 
U2, U3, U8 über Eschenheimer Tor und Grüneburgweg  ➝
Station Holzhausenstraße oder Miquel-/Adickesallee

Mit dem Auto: Von Süd/Nord: A 5; von West/Ost: A 66.

Parkplätze: Begrenzte Parkmöglichkeiten im Parkhaus 
Campus Westend und nach Anmeldung im Parkhaus im 
PEG-Gebäude. Bitte informieren Sie sich vor Ihrer Anreise 
über Parkmöglichkeiten. 

Goethe-Universität
Campus Westend

© Lars Gruber

Mittwoch 

11. November 

14�.30–18.30 Uhr

2026

Der Veranstalter verpfl ichtet sich, das Sponsoring unter Angabe über die
Gesamthöhe der Zuwendungen sowie Interessenkonfl ikte des Veranstalters,
der wissenschaftlichen Leitung und der Referenten o� enzulegen und infor-
miert Sie über die Höhe des Sponsorings der Danone Deutschland GmbH:
ca. 15.340.– Euro. Die Auswahl der Referenten und Themen erfolgte nach
rein medizinisch-wissenschaftlichen Kriterien unabhängig von dieser
Unterstützung. Zusätzlich sind die Kosten für An-/Abreise, Übernachtung 
sowie Parkgebühren von der Teilnehmerin/dem Teilnehmer selbst zu tragen.  

Als wissenschaftlicher Leiter der Veranstaltung sichere ich zu, das Neutrali-
tätsgebot einzuhalten und die Veranstaltung inhaltlich unabhängig, produkt- 
und dienstleistungsneutral durchzuführen (vor Veranstaltungsbeginn wird 
jeweils darauf hingewiesen). Die Neutralität, Transparenz und Qualität der 
Fortbildung ist gewährleistet und wird gegenüber allen Beteiligten vertreten. 
Vollumfänglich wird in jeder Veranstaltung gegenüber den Teilnehmenden 
und allen Beteiligten darauf hingewiesen. In den Verö� entlichungen der 
Akademie (Homepage, Flyer) geschieht dies durch Nennung der wissen-
schaftlichen Leiter.
Ulrich Rochwalsky

TRANSPARENZVORGABE

ERKLÄRUNG



am 11. November 2026 fi ndet die vierte Pädiatrie Akade-
mie Rhein-Main an der Goethe-Universität Frankfurt statt. 
Seit ihrer Gründung im Jahr 2022 hat sich diese Veranstal-
tung als fester Bestandteil der neonatologischen Fortbildung 
in unserer Region etabliert. Der Vorsitz wechselt zwischen 
den drei Frankfurter Kinderkliniken und unterstreicht damit 
unsere enge Zusammenarbeit. Nach dem ersten Turnus 
freuen wir uns als Universitätsmedizin Frankfurt, die Pädi-
atrie Akademie Rhein-Main erneut ausrichten zu dürfen.

Auch in diesem Jahr erwarten Sie aktuelle Themen der 
Neonatologie. Im ersten Themenblock stehen zentra-
le Fragestellungen der neonatalen Intensivmedizin im 
Mittelpunkt. Beatmung, Kreislauftherapie und Sedierung 
gehören zu den täglichen Herausforderungen. Ein Über-
blick über die Evidenz und ihre praktische Umsetzung soll 
dabei Orientierung geben.

Der zweite Themenblock widmet sich Fragestellungen rund 
um die Ernährung. Dazu gehören die Fortifi zierung, Aspekte 
des Knochensto� wechsels sowie der Umgang mit späten 
Frühgeborenen. Auch hier legen wir besonderen Wert auf 
eine praxisnahe Einordnung.

Unser Ziel ist es, allen Berufsgruppen, die an der Versorgung 
von Neugeborenen beteiligt sind, eine praxisnahe Fortbil-
dung sowie Raum für fachlichen Austausch und Diskussi-
on zu bieten.

Wir freuen uns, Sie am 11. November 2026 in Frankfurt 
begrüßen zu dürfen. Sollten Sie nicht persönlich im Casino 
des historischen IG-Farben-Hauses teilnehmen können, 
steht Ihnen die Veranstaltung selbstverständlich auch per 
Livestream zur Verfügung.

Mit besten Grüßen aus dem Herzen des Rhein-Main-
Gebietes, auch im Namen aller beteiligten Kliniken

Ulrich Rochwalsky

LIEBE KOLLEGINNEN 
UND KOLLEGEN, 

PROGRAMM

Neonatale Intensivmedizin & Ernährung 

ab 14.00 Uhr Registrierung

14.30 Uhr Begrüßung
 Dr. Ulrich Rochwalsky

1. BLOCK:  Neonatale Intensivmedizin

14.40  Uhr Invasive Beatmungsstrategien auf der NICU 
 Thomas Fuchs

15.10 Uhr Kreislauftherapie des kritisch 
 kranken Frühgeborenen   
 Dr. Nora Doberschütz

15.40 Uhr Schlaf Kindlein Schlaf – Sedierung 
                       zwischen Wunsch und Wirklichkeit                                                                                               

Dr. Johannes Eisen

16.10 Uhr Ka� eepause und kollegialer Austausch

2. BLOCK:  Ernährung

16.30 Uhr Enterale Ernährung – Fortifi zierung: 
 Wann, wie, wie lange?                               
 Prof. Dr. Cornelia Wiechers 

17.00 Uhr Wenn Knochen zu früh wachsen müssen – 
 der Knochensto� wechsel des Frühgeborenen 

Dr. Anastasia Anagnostou

17.30 Uhr Das Late preterm infant – 
 vergessen oder überbehandelt?

Dr. Dirk Wackernagel

18.00 Uhr  Zusammenfassung und Verabschiedung
 Dr. Ulrich Rochwalsky

18.30 Uhr  Ende der Veranstaltung, anschließend Imbiss

TERMIN & 
VERANSTALTUNGSORT

REFERENTEN

Dr. Nora Doberschütz, Oberärztin, Klinik für Kinder- 
und Jugendmedizin, Universitätsmedizin Frankfurt                     

Dr. Anastasia Anagnostou, Oberärztin, Klinik für 
Kinder- und Jugendmedizin, Universitätsmedizin 
Frankfurt

Dr. Johannes Eisen, Oberarzt, Klinik für Kinder- und 
Jugendmedizin, Varisano Klinikum Frankfurt Höchst

TERMIN ZEIT
Mittwoch, 11. November 2026 14.30–18.30 Uhr

Dr. Ulrich Rochwalsky, Leiter der Neonatologie, 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, 
Universitätsmedizin Frankfurt

Thomas Fuchs, Oberarzt, Klinik für Neonatologie, 
Bürgerhospital Frankfurt                                                                                                   

Dr. Dirk Wackernagel, Stellvertretender Leiter und 
Oberarzt der Sektion Neonatologie, Klinik und Poli-
klinik für Kinder- und Jugendmedizin, Universitäts-
medizin der Johannes Gutenberg-Universität Mainz

Prof. Dr. Cornelia Wiechers, kommissarische Ärzt-
liche Direktorin der Neonatologie, Klinik für Kinder- 
und Jugendmedizin, Universitätsklinikum Tübingen

ORT
Goethe-Universität Frankfurt am Main
Campus Westend, Casinogebäude – Konferenzraum 1.801
Nina-Rubinstein-Weg 1, 60323 Frankfurt am Main 

Das Programm fi nden Sie auch online: 
www.nutricia-med.de/neonatologie-frankfurt


