
Wenn Sie und Ihre Familie von zu Hause wegfahren, sei es anlässlich eines familiären
Ereignisses, einer Urlaubsreise oder eines Krankenhausaufenthalts für Untersuchungen
oder Tests, ist es beruhigend zu wissen, dass man alles Nötige dabei hat.

CHECKLISTE REISE

AUF Reisen

  �Sondennahrung

  ��Medikamente

  ��Wasser zum Spülen

  �Spritzen

  ��Container für die Sondennahrung

  ��Sondenverlängerung (inkl. Klemme)

  ��Ernährungspumpe (falls erforderlich) und Ladegerät

  �Extra-Überleitgeräte und Austauschsonden, 
falls Sie diese selbst wechseln können

  ��Handtücher, Reinigungstücher, Wattestäbchen, Fixierpflaster, Mullbinden

  �Seife für die Hautpflege

  ��Eine Vorrichtung, um den Beutel mit der Sondennahrung aufzuhängen 
(z. B. ein Kleiderbügel)

  �Plastikbehälter/-tüten zur Aufbewahrung der Applikationsgeräte

  �Telefonnummern der Pflegekräfte

  ��Ernährungsplan

  ��Die Nutricia Broschüre „Beratung“

IM FOLGENDEN FINDEN SIE EINE CHECKLISTE DER DINGE,  
DIE SIE FÜR DIE REISE EINPACKEN SOLLTEN:
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