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Veranstaltungsort: Planetarium, Freiburg
Bismarckallee 7g 79098 Freiburg im Breisgau

Qfxlrzgzl\emie

Nutricia GmbH, Allee am Réthelheimpark 11, 91052 Erlangen

Aktuelles zur Symptomatik, Diagnose, Behandlung

und Prognose durch Experten ndher gebracht

Einladung und Programm

Zertifizierte Fortbildung
fur Padiater und Dermatologen

“ \ Freiburg?¥

Planetarium I'M BREISGAU

Planetarium Freiburg
Mittwoch, den 29. Februar 2012
17.00 bis 20.00 Uhr

Mit freundlicher Unterstiitzung von

Qfxizlacﬁemie




Sehr geehrte Kolleginnen
und Kollegen,

um lhnen das Universum der haufigsten Nahrungsmittel-
allergie im Kindesalter mit oftmals unspezifischen und
sehr vielfaltigen Symptomen naher zu bringen, méchten
wir Sie zu einem Fortbildungsnachmittag in das Planeta-
rium Freiburg einladen.

Zu oft ist der Diagnose einer Kuhmilchallergie eine lange
Phase der Unklarheit vorgeschaltet; die Pravalenz der
Unterdiagnose ist hoch. Hautprobleme wie das atopische
Ekzem oder Urtikaria sind haufig ein wichtiger Hinweis,
aber auch Symptome am Gastrointestinaltrakt sowie den
Atemwegen sind keine Seltenheit.

In der taglichen Praxis kann die Diagnose der Kuhmilch-
allergie ein differentialdiagnostisch schwieriges Problem
darstellen. Nur eine kuhmilchfreie Eliminationsdiét mit

anschlieBender Provokation bringt endgultige Klarheit.

Auch therapeutisch steht die Eliminationsdiét mit ent-
sprechender Substitution im Vordergrund, mit dem Ziel,
Symptomfreiheit zu erlangen und gleichzeitig Mangel-
zusténde zu vermeiden und eine altersgerechte Ent-
wicklung zu gewéhrleisten.

Nutzen Sie die Gelegenheit in Freiburg, um mehr Gber
die verschiedenen Symptome, Uiber die Sicherheit bei der
richtigen Diagnosestellung und Behandlung sowie tber
aktuelle Daten zur Prognose der Kuhmilchallergie zu er-
fahren. Neben aktuellen Empfehlungen zur Betreuung be-
troffener Kinder im Praxisalltag erfahren Sie auch, warum
die Kuhmilchallergie auch nach dem ersten Lebensjahr
noch ein Thema ist und wie dann verfahren wird. Neben
spannender Diskussion von Fallbeispielen aus der Praxis
werden interessante Hinweise zur Verordnungsfahigkeit
den Nachmittag abrunden.

Ich méchte Sie ganz herzlich zu dieser Veranstaltung
einladen und freue mich auf lhre Teilnahme sowie einen
regen und bereichernden Austausch in der besonderen
Atmosphare des Freiburger Planetariums!

Mit herzlichen GriBen
Prof. Dr. Radvan Urbanek

Programm

17.00 Uhr BegriiBung
Wissenschaftliche Leitung
Radvan Urbanek, Freiburg

17.05 Uhr Hautprobleme beim Kind: Nahrungsmittel-
und Kuhmilchallergie als Ursache erkennen
Aktuelle Fakten zur Pravalenz, Symptomen
und Prognose
Radvan Urbanek, Freiburg

17.40 Uhr Leitlinien-basiertes Vorgehen
bei Verdacht auf Kuhmilchallergie
Gastrointestinale Symptome und Aktuelles
zu Diagnose und Behandlung
Carsten Posovszky, Uim

18.15 Uhr Kaffeepause

18.40 Uhr Der Diagnose folgt die Therapie -
Tipps fiir den Praxisalltag
Praktische Umsetzung der Erndhrungs-
therapie fur jedes Alter
Petra Funk-Wentzel, Stuttgart

19.15 Uhr Sicher verordnen
Dokumentation und Verordnungsfahigkeit
von Spezialnahrungen
Dietmar Stippler, Erlangen

19.30 Uhr Fallbeispiele aus der Praxis
Gelbste und ungeldste Falle
Referenten und Teilnehmer

Nach einer planetarischen Vorstellung ab 20.00 Uhr findet
ein Imbiss statt, zu dem Sie ganz herzlich eingeladen sind.

Die Fortbildung ist mit 3 CME-Punkten zur Anerkennung
der Zertifizierung bei der Arztekammer Baden-Wiirttem-
berg angemeldet.

Teilnahmegebiihr von 25 Euro pro Person, inkl. Fort-
bildungsunterlagen, Vorstellung im Planetarium und
Imbiss. Nach Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie per
Post eine Anmeldebestatigung mit Rechnung liber die

Teilnahmegebiihren, die wir Sie bitten, vorab zu begleichen.

Termin und
Veranstaltungsort

Termin: Mittwoch, 29. Februar 2012
Zeit: 17.00 bis 20.00 Uhr
Ort: Planetarium, Freiburg
Bismarckallee 7g, 79098 Freiburg im Breisgau

Referenten

Prof. Dr. med. Radvan Urbanek

Zentrum fur Kinder- und Jugendheilkunde
Universitétsklinikum Freiburg
MathildenstraBe 1

79106 Freiburg

Dr. med. Carsten Posovszky

Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin
Universitatsklinikum Ulm

EythstraBe 24

89075 Ulm

Dipl. Oec.troph. Petra Funk-Wentzel
Ernahrungstherapie und Erndhrungsberatung
Lenzhalde 96

70192 Stuttgart

Dr. Dietmar Stippler
Gesundheitspolitik

Nutricia GmbH

Allee am Réthelheimpark 11
91052 Erlangen

Anmeldung erbeten bis zum 25. Februar 2012:
E-Mail ursula.knorrek@nutricia.com

per Fax 089 46147044

oder senden Sie die beigefiigte Antwortkarte zuriick.
Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an

Ursula Knorrek, Telefon 0171 64 74 658

Bitte geldste oder ungeloste Falle mitbringen!



